令和４年[　　]月[　　]日
　
鹿児島県茶業女性の会　令和４年
「かごしま茶アレンジレシピコンテスト」応募シート
	１.部門名
	□スイーツ部門　□ 料理部門 ( 和食　・　洋食　・　中華　・　その他)

	２.料理名
	






	３．材料
（４人分）

	材料名
	分量

	
	・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
※　使用する食材と分量はできるだけ具体的に記述してください。
※　箇条書きにしてください。
	














	４．作り方

具体的な
調理工程
	











※　加熱温度・加熱時間・仕上がり状態など、具体的に明記してください。

	
	調理時間

	分


[bookmark: _GoBack]
	５．使用した茶について
	・茶の種類[　　　　　　　　　　　　 　]　　例）煎茶、抹茶、紅茶など
・4人分の茶の総使用量　[　　　　　　g]
・使用した茶の価格[　　　　　　　　　]円/100g位（税抜き）

	６．アピール
ポイント
・こだわりのポイント
	








※　かごしま茶の色・香り・味わいを生かすための工夫，組み合わせる食材の工夫等をアピールしてください。
※　煎茶は「さえみどり」を使ったほうがいいなど，こだわりのポイントがあれば記入してください。




	７．仕上り
料理写真


	

※　完成した料理を器に盛り付けて撮影し、メールで送付してください。
※　「材料」欄に記載のない食材は盛り付けに使用しないでください。
※　実際に作った料理の写真以外は不可とします。
※　調理工程の写真もある場合は併せて添付してください。（レシピ集作成時に活用）

送付先　chagyowoman@gmail.com






	応募者氏名
	
	レシピ集への氏名の掲載

	
	
	可　・　不可

	
	※連名の場合　代表者氏名[　　　　　　      　]
代表者以外[　　　        　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　]

	連絡先
※連名の場合は
代表者

	〒

	
	

	
	電  話  番  号 ：[                                ]
（有れば）メールアドレス ：[                                ]



